
Благоприятные взаимоотношения 

предоставлять возможность обращения за своевременной помощью ;

говорить с детьми о их родителях и родственниках, не осуждая их;

уделять хотя бы по 15 минут в день на совместное время с каждым ребенком;

вовремя решать возникшие конфликты;

 с пониманием относиться друг к другу;

повышать сплоченность коллектива 

Комфортные условия предметно-

пространственного окружения

 продумать дизайн интерьера детского дома,  

украшение  к праздникам,;

подбирать теплую цветовую палитру и
приятные материалы: удобное постельное
белье, качественные игрушки, красивая
посуда.;

организовать место для отдыха и уединения;

предоставить возможность взаимодействия
с животными;

продумать дизайн территории детского
дома, (можно создать свой садик или огород,

украсить площадку )

Событийное окружение
создавать традиции детского дома в целом и традиции каждой группы в
частности (вечерний чай, настольные совместные игры по выходным или
специальные  ритуалы);

Организовать «Время тишины» (хотя бы минут 15-20) для того, чтобы
каждый мог отдохнуть и провести время  в тишине;

сотрудничать с другими организациями (приютами, спортивными
секциями, базами отдыха, музеями и т.п.).

психологическое сопровождение

организовывать тренинги на сплочение как у детей, так и у
взрослых;

проводить индивидуальные и групповые консультации,

диагностику воспитанников, просветительские занятия с
воспитанниками и специалистами детского дома;

использовать техники медиации (например, "круги сообществ");

проводить занятия и встречи по профилактике эмоционального
выгорания у воспитателей и специалистов;

участвовать в интервизиях.

Поведенческая среда 
- установившиеся в детском доме интонации в обращении, мимика и жесты при беседе, позы при
диалоге, характер совместной деятельности детей и взрослых, отдельные поступки воспитанников,

протекающие конфликты и их разрешение, а также время от времени возникающие сложные
ситуации этического порядка.

Необходимо создать стабильную обстановку, предсказуемость поведения, чтобы у детей возникло 

 ощущение безопасности!

 Информационное окружение  

приглашать гостя в детский дом, который мог бы
поделиться интересной информацией;

участвовать в вебинарах и обучениях для специалистов;

создать условия для того, чтобы дети тоже всегда знали
заранее о событиях жизни детского дома, были включены
в решение возникших вопросов, знали, как действовать в
чрезвычайных (тревожных  для воспитанников)

ситуациях;

проговаривать свои действия рядом с ребятами.
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Как создать Безопасную среду в детском доме
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